Personlig hygiene

Ansatte ved Giske Omsorgssenter skal holde en hgy grad av
personlig hygiene.

Neglelakk, smykker, klokker, arepynt m.v. skal ikke benyttes i
produksjonslokalene.

Private gjenstander oppbevares utenfor produksjonslokalet.

Handvaskrutiner

Hendene er vare starste smittespredere!

Vask alltid hendene mellom ulike arbeidsoperasjoner, og far du
handterer uemballerte matvarer!

Bruk engangshansker
e Ved handtering av reker og tunfisk
e Nar du har sar og rifter pa hendene
(i tillegg til vanntett plaster)

Hygienisk atferd

Ikke host eller nys over matvarer
Reyking og bruk av tyggegummi og snus er ikke tillatt!
Arbeidsklaer
Unnga lgse har pa arbeids-antrekket - Ta alltid pa hodeplagget
farst! Personer med langt har skal sette opp haret, eller pa annen
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mate binde det sammen. Arbeidstay skal veere helt og rent ved
arbeidsdagens begynnelse, og skal kun benyttes pa jobb. Det skal
benyttes egne sko. Husk a ta pa overtrekkskleer dersom du ma ut i
lgpet av arbeidsdagen.

Persontrafikk

Kun personer som har sitt daglige arbeid ved kjgkkenet ved Giske
Omsorgssenter skal i utgangspunktet komme inn i
produksjonslokalene.

Besgkende skal benytte besgksantrekk

Sykdom

Personer som skal arbeide ved Giske Omsorgssenter skal veere friske! Smitte kan
overfares til mennesker via matvarer. Handter derfor ikke uemballerte matvarer dersom
du har verkende sar og andre hudinfeksjoner (byller), diaré eller ved mistanke om andre
smittsomme sykdommer.

Oppsok lege ved mistanke om salmonella eller andre matforgiftningsbakterier.

Ansatte med pavist smitte skal ikke handtere uemballerte lett bedervelige matvarer for
negativ prove er bekreftet. Gi beskjed til arbeidsleder/stedfortreder umiddelbart ved
mistanke om smittsomme sykdommer!



